
 「〈ケア〉・カフェ」準備会 のご案内 

 
〈ケア〉について、語り合いましょう 

コーヒーなどを飲みながら 

軽いものでも食べながら 

 

〈ケア〉職場で 

家族の〈ケア〉で 

悩んでいることはありませんか 

何か、心や体の中にたまっていませんか 

誰かに聞いてほしいというようなことはな

いでしょうか 

〈ケア〉について、話し相手がほしい、とい

う方も 

〈ケア〉のこと、なんでも 

 

話しましょう 

聴きましょう 

語り合いましょう 

 

とにかく、一度、集まってみませんか 

 

 

 

■日時： 2014 年 1 月 31 日（金）１８：３０～２０：30  

  または  2014 年 1 月 10 日（金）１８：３０～２０：30 

  ※ 決まり次第お知らせします。ご都合をお聞かせ下さい。 

 

■会場：まびいきいきプラザ（倉敷市真備町川辺 2271……井原線「川辺宿」徒歩 2 分） 

    和室 または 会議室  

 

■会費：300 円～500 円（喫茶軽食代 実費） 

 

■参加者：〈ケア〉にかかわる人ならどなたでも（お子さん連れでもどうぞ） 

 

■呼びかけ人：米山明美・林道也 

 

■申し込み・問い合わせ：（林）090-5366-1497 884michiya@gmail.com 

  氏名、連絡先（メールアドレス・電話）、お仕事をお知らせ願います。 
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